
ゼロヘアー 実験の手順シート 

①染める色、濃さを決めよう（サンプル色紙・色見本） 

 

②カラー剤を置く時間決めよう 
 

③必要な道具をそろえよう 
自分で…○ゴムの手袋 ○エプロン ○セロテープ ○はさみ 

 

グループごとに…○ドライヤー ○キッチンペーパー 

○はけ（班に１本） ○カラー剤 ○混合用カップ 

○毛束（班に 2 束） ○ストップウォッチ 

 

④毛束をそめてみようＡ  （アルカリカラー剤） 

（１）計量した「アルカリカラー剤」を受け取る 

（２）カラー剤①②を調合する 

（３）はけで毛束にムラなくぬる 

（４）何分か置いて色が入るのを待つ 

●カップとはけを洗う 

 

⑤毛束を染めてみようＢ （酸性カラー剤） 

（１） 酸性カラー剤を受け取る 

（２）カラー剤を毛束にムラなくぬる 

 

⑥カラー剤をしっかり洗い流そう 
 

⑦ドライヤーで乾かして色を確かめよう 
○結果をシートに記入する 


